
Angelina Susana Ferreira Viagem 
 
Angelina Viagem nasceu na Maia em 1981 e é licenciado em Psicologia, desde 2004 pela 
(Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto. 
É Formadora Certificada pelo IEFP (CAP nº EDF 54158/2004 DN, válido até 12/04/2010). 
 
 
 
Experiencia Profissional 
 
Desde Março de 2005: Porlande Informática, Lda. 
    Cargo: Psicóloga / Técnica de Formação  

• Elaboração de candidaturas ao QREN (tipologias 1.3, 2.3, 3.1.1 e 7.4);  
• Coordenação de Acções de Formação e Gestão Pedagógica de Projectos de Formação 

Financiada;  
• Responsável pelo Processo de Homologação do Curso Formação Pedagógica Inicial de 

Formadores;  
• Responsável pelo Desenvolvimento de Projectos de Formação Não Financiada;  
• Avaliação de Necessidades Formativas;  
• Recrutamento e Selecção de Colaboradores;  
• Avaliação de Desempenho;  
• Elaboração de Candidaturas ao PRIME (e posteriores pedidos de reembolso e saldo final);  
• Colaboração em Processos de Acreditação pela DGERT.  

 
2004: Porlande Informática, Lda. 
    Cargo: Colaboradora Externa em part-time  

• Elaboração de Recursos Didácticos (manuais, guiões de formação e conteúdos para cursos 
de Microsoft Office Inicial e Avançado) para um Projecto de Formação Interactiva/E-
learning na Área da Informática, utilizando o Robodemo.  

 
2003-2004: Serviço de Psicologia do Hospital Pedro Hispano. 
    Cargo: Psicóloga Estagiária  

• Apoio ao Internamento (Pediatria),  
• Avaliação Psicológica,  
• Intervenção Psicológica em Grupo (grupos de crianças diabéticas),  
• Psicoterapia Individual (ansiedade, depressão, hiperactividade, dificuldades de 

aprendizagem, entre outras problemáticas),  
• Elaboração de Manuais de Apoio aos Doentes.  

 
 
 
Experiencia Formativa  
 
Março de 2006: Formação Pedagógica Inicial de Formadores (Porlande Informática, Lda.)  

• Acolhimento (3 horas);  
• O Formador Face aos Sistemas e Contextos de Formação (9 horas);  
• Teorias, Factores e Processos de Aprendizagem (6 horas). 

 
Abril de 2006: Formação Pedagógica Inicial de Formadores (Porlande Informática, Lda.)  

• Acolhimento (3 horas);  
• O Formador Face aos Sistemas e Contextos de Formação (9 horas);  
• Teorias, Factores e Processos de Aprendizagem (6 horas). 

 
Outubro de 2006: Formação Pedagógica Inicial de Formadores (Porlande Informática, Lda.)  

• Acolhimento (3 horas);  
• O Formador Face aos Sistemas e Contextos de Formação (9 horas);  
• Teorias, Factores e Processos de Aprendizagem (6 horas);  
• Relação Pedagógica, Animação de Grupos em Formação e Gestão de Percursos 

Diferenciados (12 horas).  



Formação Profissional  
• 2008: Workshop “Orientação Vocacional e Profissional”, na Red Apple. (12 horas).  
• 2008: Curso Pós-Graduado de “Consulta Psicológica com Crianças”, na Red Apple. (100 

horas)  
• 2005: Curso “Recrutamento e Selecção de Colaboradores”, na ANE. (63 horas)  
• 2005: Curso “Gestão da Formação”, na ConPro. (40 horas)  
• 2004: Curso “Técnicas de Entrevista”, na Inovinter Porto. (30 horas)  
• 2004: Workshop “Depressão – Diagnóstico e Intervenção”, na Clínica de Psicologia de Vila 

do Conde. (7 horas)  
• 2003: Curso “Comércio Electrónico”, na Porlande Informática, Lda. (140 horas)  
• 2003: Curso “Iniciação ao Voluntariado em Saúde”, promovido pela Pastoral da Saúde. (8 

horas)  
 
 
 
Outras Informações  

• 2002-2003: Voluntariado no Hospital de São João, no serviço de Ortopedia Infantil, com a 
duração de 1 ano.  

• 2002: Colaboração na administração de questionários a tríades familiares no âmbito de 
um projecto de doutoramento em Psicologia.  

• 1992-1999: Formação Musical no Centro Cultural Recreativo e Social de São Pedro de 
Avioso.  

• Conhecimentos de informática na óptica do utilizador (Microsoft Windows, Microsoft 
Office, SPSS), navegação e pesquisa na Internet.  

• Bons conhecimentos de Inglês.  
• Carta de Condução de Veículos Ligeiros e Viatura Própria.  
• Prática frequente de desporto.  
• Gosto pela leitura e escrita.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jazz Ao Norte, Maio de 2009. 


